
 
 
 

 

 

 

Le jeudi 05 avril, nous plongeons dans le moyen-âge, grâce à la visite d’un 

personnage venu nous faire remonter le temps. 

Le papa d’Izoène qui pratique des démonstrations de combats médiévaux est 

venu nous présenter son équipement de chevalier.  

 

L’habillement 

                

Bien entendu, les volontaires ont à tour de rôle essayé chaque élément pour 

ainsi se rendre compte que l’équipement complet (armure, maille, cuir et 

tissu portés dessous) pèse très lourd (35kg). Mais cela restait un poids bien 

supportable pour le chevalier car il était bien réparti sur son corps.  Mais il 

fallait malgré tout le porter pendant de longues heures de combat.     

Le heaume                                             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Un chevalier en classe 

 

 



 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 La cotte de mailles, difficile à soulever  

                      même à deux ! 

 

                                         à deux. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Toutes les parties du corps sont bien protégées. Chaque pièce articulée 

assure aussi beaucoup de mobilité au chevalier durant son combat. 

 

 

 

 

  



 
 

Ses armes 

                          La dague                                               l’épée dans son fourreau 

 

 

 

 

 

Et voilà notre 

preux chevalier 

dans sa tenue 

d’apparat ! 


